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Αλαθνίλσζε 

 

Με ηελ θπβέξλεζε ηεο ΝΓ πνηέ δελ ππήξμε ζηξαηεγηθόο ζρεδηαζκόο γηα ηελ νπζηαζηηθή 

ππνζηήξημε ησλ αηόκσλ κε θηλεηηθά πξνβιήκαηα, ησλ ηπθιώλ, ησλ παηδηώλ κε βαξύ απηηζκό, ησλ 

αλδξώλ θαη γπλαηθώλ κε ρξόληεο ζνβαξέο παζήζεηο. Οη πνιίηεο πνπ αλήθνπλ ζε απηέο ηηο 

θαηεγνξίεο έξρνληαη θαζεκεξηλά αληηκέησπνη κε κία πξαγκαηηθόηεηα πνπ δελ βνεζάεη λα 

αληηκεησπίζνπλ απνηειεζκαηηθά ηα πξνβιήκαηά ηνπο, αιιά θάλεη ηελ θαζεκεξηλή ηνπο δσή πην 

δύζθνιε θαη ζε πνιιέο πεξηπηώζεηο ηνύο απνθιείεη ηειείσο από δξαζηεξηόηεηεο πνπ νη ππόινηπνη 

πνιίηεο απνιακβάλνπλ. 

Έλα από ηα κεγαιύηεξα πξνβιήκαηα πνπ αληηκεησπίδνπλ νη άλζξσπνη κε αλαπεξία είλαη 

ε πξνζβαζηκόηεηα. Σα δεκόζηα θηήξηα, ηα κέζα καδηθήο κεηαθνξάο θαη νη θνηλόρξεζηνη ρώξνη 

παξακέλνπλ απξνζπέιαζηα γηα ηα άηνκα κε αλαπεξία. ΢παζκέλα θαη ζηελά πεδνδξόκηα, γεκάηα 

ηξαπεδνθαζίζκαηα πνπ εκπνδίδνπλ, ζηάζεηο ιεσθνξείσλ ρσξίο ξάκπεο, ραιαζκέλεο ή αλύπαξθηεο 

ξάκπεο  ιεσθνξείσλ, παξάλνκε ζηάζκεπζε απηνθηλήησλ, έιιεηςε επαξθώλ ζέζεσλ ζηάζκεπζεο 

ΑκεΑ, αλππαξμία ηνπαιεηώλ ΑκεΑ ζε ρώξνπο εζηίαζεο θαη αλαςπρήο, είλαη κόλν κεξηθά από ηα 

θαζεκεξηλά πξνβιήκαηα ησλ ΑκεΑ. 

Οη όπνηεο πνιηηηθέο ζηήξημεο ραξαθηεξίδνληαη ζπρλά από γξαθεηνθξαηία, θαζπζηεξήζεηο 

θαη αζπλέρεηα. Σα επηδόκαηα είλαη ζπλήζσο αλεπαξθή γηα λα θαιύςνπλ ηηο απμεκέλεο αλάγθεο 

πνπ ζπλεπάγεηαη κηα αλαπεξία, ελώ ε δηαδηθαζία πηζηνπνίεζεο είλαη ρξνλνβόξα θαη ςπρνθζόξα. 

Δπηπιένλ, ιείπεη κηα νιηζηηθή πξνζέγγηζε πνπ λα αληηκεησπίδεη ηα ΑκεΑ σο ελεξγνύο πνιίηεο κε 

δηθαηώκαηα θαη δπλαηόηεηεο. Οη πνιηηηθέο ζπρλά εζηηάδνπλ ζηελ παξνρή ειάρηζηεο νηθνλνκηθήο 

βνήζεηαο, ρσξίο λα επελδύνπλ ζηελ αλεμάξηεηε δηαβίσζε, ηελ πξνζβαζηκόηεηα, ηελ εθπαίδεπζε 

θαη ηελ θνηλσληθή έληαμε. 

Ζ Δζληθή ΢πλνκνζπνλδία Αηόκσλ κε Αλαπεξία παξνπζίαζε ηα απνηειέζκαηα ηνπ 1
νπ

 

Βαξόκεηξνπ γηα άηνκα κε αλαπεξίεο ή θαη ζνβαξέο θαη ρξόληεο παζήζεηο, ηα νπνία θέξλνπλ ζην 

πξνζθήλην ηα κεγάια θαη ζπζηεκαηηθά πξνβιήκαηα πνπ αληηκεησπίδνπλ ρηιηάδεο ζπκπνιίηεο καο: 

 Σν 2024, έλαο ζηνπο δύν πνιίηεο κε αλαπεξία ειηθίαο 16-64 εηώλ έδεζε ζε ζπλζήθεο θηώρεηαο 

ή θαη θνηλσληθνύ απνθιεηζκνύ. Ζ Διιάδα βξίζθεηαη ζηε δεύηεξε ρεηξόηεξε ζέζε ζηελ Δπξσπατθή 

Έλσζε. 

 Ζ ζπκκεηνρή ησλ αηόκσλ κε αλαπεξία ζηνλ νηθνλνκηθά ελεξγό πιεζπζκό είλαη 25,3%, πνζνζηό 

πνπ απνηειεί ηε δεύηεξε ρακειόηεξε ηηκή ηνπ δείθηε ζηελ Δπξσπατθή Έλσζε. 

 Σν 25% ησλ αηόκσλ κε αλαπεξία έρεη δερηεί ζσκαηηθή, ζεμνπαιηθή, ςπρνινγηθή ή άιιεο 

κνξθήο βία θαη παξελόριεζε ηελ νπνία δελ έρνπλ αλαθέξεη ζε θαλέλαλ νύηε έρνπλ θαηαγγείιεη 

ζηνπο αξκόδηνπο θνξείο. 

 Σν 40,4% ησλ αηόκσλ κε αλαπεξία αληηκεησπίδνπλ κεγάιε δπζθνιία ή δελ κπνξνύλ θαζόινπ 

λα νινθιεξώζνπλ θαζεκεξηλέο ή ζπλεζηζκέλεο δξαζηεξηόηεηεο ρσξίο λα ιάβνπλ ππνζηήξημε ή 

βνήζεηα από άιιν άηνκν. 
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 Σν 75% ησλ αηόκσλ κε αλαπεξία εθηηκάηαη όηη δηαζέηεη κεληαίν δηαζέζηκν αηνκηθό εηζόδεκα 

από 0 έσο 675 επξώ ηνλ κήλα. 

 8 ζηα 10 άηνκα κε αλαπεξία ή ρξόληεο παζήζεηο αλαγθάδνληαη λα κεηώζνπλ δαπάλεο πνπ 

αθνξνύλ βαζηθέο αλάγθεο δηαβίσζεο, όπσο δαπάλεο γηα ηξόθηκα ή ξνπρηζκό, πξνθεηκέλνπ λα 

θαιύςνπλ αλειαζηηθέο αλάγθεο ηεο πγείαο ηνπο. 

Σηελ εθπαίδεπζε νη ειιείςεηο θαη νη θαζπζηεξήζεηο ζηε ζηειέρσζε ησλ ζρνιείσλ εηδηθήο 

αγσγήο είλαη ζπλεζηζκέλν θαηλόκελν. Παξόηη ν ξόινο ηνπο είλαη θαζνξηζηηθόο γηα ηελ αλάπηπμε, 

ηελ θνηλσληθνπνίεζε θαη ηελ απηνλνκία ησλ παηδηώλ κε αλαπεξία, ζηελ πξάμε ιεηηνπξγνύλ ζπρλά 

ζε ζπλζήθεο ππνβάζκηζεο θαη εγθαηάιεηςεο. 

Πνιιά ζρνιεία ζηεγάδνληαη ζε αθαηάιιεια ή παιηά θηίξηα, ρσξίο επαξθείο ππνδνκέο, ζύγρξνλν 

εμνπιηζκό ή αζθαιείο ρώξνπο γηα ηα παηδηά. Αίζνπζεο κηθξέο, ειιείςεηο ζε πιηθνηερληθό 

εμνπιηζκό θαη αλεπαξθείο ζπλζήθεο πγηεηλήο δπζρεξαίλνπλ ηελ εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία θαη 

ζέηνπλ ζε θίλδπλν ηελ αζθάιεηα καζεηώλ θαη εθπαηδεπηηθώλ. Σαπηόρξνλα, ε έιιεηςε κόληκνπ 

πξνζσπηθνύ απνηειεί έλα από ηα ζνβαξόηεξα πξνβιήκαηα. Δθπαηδεπηηθνί εηδηθήο αγσγήο, 

ινγνζεξαπεπηέο, εξγνζεξαπεπηέο, ςπρνιόγνη θαη ζρνιηθνί λνζειεπηέο δελ επαξθνύλ γηα λα 

θαιύςνπλ ηηο πξαγκαηηθέο αλάγθεο ησλ καζεηώλ. ΢πρλά, νη πξνζιήςεηο θαζπζηεξνύλ, γίλνληαη κε 

ζπκβάζεηο νξηζκέλνπ ρξόλνπ θαη ρσξίο ζπλέρεηα, κε απνηέιεζκα λα δηαηαξάζζεηαη ε ζηαζεξόηεηα 

πνπ είλαη απαξαίηεηε γηα ηα παηδηά κε αλαπεξία. 

Δπηπιένλ, ηα αλαιπηηθά πξνγξάκκαηα θαη ην εθπαηδεπηηθό πιηθό δελ είλαη πάληα 

πξνζαξκνζκέλα ζηηο εμαηνκηθεπκέλεο αλάγθεο ησλ καζεηώλ. Ζ έιιεηςε ππνζηήξημεο θαη 

επηκόξθσζεο ησλ εθπαηδεπηηθώλ νδεγεί ζπρλά ζε εμάληιεζε θαη επαγγεικαηηθή απνγνήηεπζε, ελώ 

νη νηθνγέλεηεο αλαγθάδνληαη λα θαιύπηνπλ ηα θελά ηνπ θξάηνπο κε ηδησηηθέο δαπάλεο. 

Ζ θαηάζηαζε απηή εληζρύεη ηηο αληζόηεηεο θαη ζηεξεί από ηα παηδηά κε αλαπεξία ην δηθαίσκα ζε 

κηα νπζηαζηηθή θαη ηζόηηκε εθπαίδεπζε, κεηαηξέπνληαο ηα ζρνιεία εηδηθήο αγσγήο ζε δνκέο 

δηαρείξηζεο αληί γηα ρώξνπο πξαγκαηηθήο κάζεζεο θαη ελδπλάκσζεο. 

Η ζηήξημε ησλ ΑκεΑ δελ απνηειεί πξάμε θηιαλζξσπίαο, αιιά ππνρξέσζε κηαο ζύγρξνλεο 

θαη δεκνθξαηηθήο θνηλσλίαο. Απαηηείηαη πνιηηηθή βνύιεζε, ζηαζεξή ρξεκαηνδόηεζε θαη 

ζπκκεηνρή ησλ ίδησλ ησλ ΑκεΑ ζηε δηακόξθσζε ησλ πνιηηηθώλ πνπ ηα αθνξνύλ. Μόλν κέζα από 

νινθιεξσκέλεο θαη εθαξκόζηκεο πνιηηηθέο, πνπ ζα δηαζθαιίδνπλ ηελ ηζόηεηα, ηελ 

πξνζβαζηκόηεηα θαη ηνλ ζεβαζκό, κπνξεί λα κεησζεί ν θνηλσληθόο απνθιεηζκόο θαη λα δνζεί ζηα 

Άηνκα κε Αλαπεξία ε δπλαηόηεηα λα δήζνπλ κε αμηνπξέπεηα θαη απηνλνκία. Η πνηόηεηα κηαο 

θνηλσλίαο, άιισζηε, θξίλεηαη από ην πώο θξνληίδεη ηα πην επάισηα κέιε ηεο. 

 

    Γηα ην Γ.΢. 
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