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Αλαθνίλσζε 

Ο πξόζθαηνο ζάλαηνο ηεο εθπαηδεπηηθνύ Αγγιηθήο Γιώζζαο ζε Λύθεην ηεο 

Θεζζαινλίθεο  απνηέιεζε κηα αθνξκή βαζηάο ζιίςεο, αιιά θαη έληνλνπ πξνβιεκαηηζκνύ γηα ηελ 

εθπαηδεπηηθή θνηλόηεηα. Πέξα από ην αλζξώπηλν πέλζνο, αλαδύνληαη κε νμύηεηα δεηήκαηα πνπ 

εδώ θαη ρξόληα ππνβόζθνπλ ζηηο ζρνιηθέο αίζνπζεο: ε έιιεηςε ζεβαζκνύ πξνο ηνλ ξόιν ηνπ 

εθπαηδεπηηθνύ, ε δηάξξεμε νξίσλ ζηε καζεηηθή ζπκπεξηθνξά, ε απμαλόκελε πίεζε θαη νη 

εμνπζελσηηθέο ζπλζήθεο εξγαζίαο. 

Σα ηειεπηαία ρξόληα παξαηεξείηαη, ζε αξθεηέο πεξηπηώζεηο, κηα κεηαηόπηζε ζηε ζηάζε 

κέξνπο ησλ καζεηώλ απέλαληη ζηνπο εθπαηδεπηηθνύο. Η ακθηζβήηεζε δελ απνηειεί από κόλε ηεο 

αξλεηηθό θαηλόκελν. Αληηζέησο, είλαη ζηνηρείν κηαο δεκνθξαηηθήο παηδείαο. Ωζηόζν, όηαλ ε 

ακθηζβήηεζε κεηαηξέπεηαη ζε απαμίσζε, εηξσλεία, επηζεηηθόηεηα ή ζπζηεκαηηθή παξαβίαζε 

θαλόλσλ, ηόηε ην ζρνιηθό πεξηβάιινλ παύεη λα είλαη αζθαιέο θαη ιεηηνπξγηθό. Η έιιεηςε νξίσλ 

δελ πιήηηεη κόλν ηνλ εθπαηδεπηηθό. Δηαβξώλεη ζπλνιηθά ηε καζεζηαθή δηαδηθαζία θαη ην 

παηδαγσγηθό θιίκα. 

Παξάιιεια, νη ζύγρξνλεο ζπλζήθεο εξγαζίαο επηβαξύλνπλ ζεκαληηθά ηνλ ξόιν ηνπ 

εθπαηδεπηηθνύ. Η δηαρείξηζε πνιππιεζώλ θαη εηεξνγελώλ ηάμεσλ, ε αλάγθε ζπλερνύο 

παηδαγσγηθήο θαη ςεθηαθήο πξνζαξκνγήο, ε αληηκεηώπηζε πεξηζηαηηθώλ ζρνιηθνύ εθθνβηζκνύ, 

ε ζπλαηζζεκαηηθή ππνζηήξημε καζεηώλ κε πνηθίιεο αλάγθεο, αιιά θαη ε γξαθεηνθξαηηθή 

επηβάξπλζε ζπλζέηνπλ έλα απαηηεηηθό θαη ζπρλά εμαληιεηηθό πιαίζην.  

Σν θαηλόκελν ηεο επαγγεικαηηθήο εμνπζέλσζεο (burnout) δελ είλαη ζεσξεηηθή έλλνηα. 

Απνηειεί θαζεκεξηλή πξαγκαηηθόηεηα γηα πνιινύο εθπαηδεπηηθνύο πνπ θαινύληαη λα 

ηζνξξνπήζνπλ αλάκεζα ζε πςειέο πξνζδνθίεο θαη πεξηνξηζκέλνπο πόξνπο. 

΢εκαληηθό παξάγνληα επηβάξπλζεο ζπληζηά θαη ε απμαλόκελε παξεκβαηηθόηεηα κεξίδαο 

γνλέσλ. Η ζπλεξγαζία ζρνιείνπ θαη νηθνγέλεηαο είλαη ζεκειηώδεο θαη επηζπκεηή. Όηαλ όκσο ε 

ζπλεξγαζία κεηαηξέπεηαη ζε ακθηζβήηεζε ηεο επηζηεκνληθήο θαη παηδαγσγηθήο επάξθεηαο ηνπ 

εθπαηδεπηηθνύ, ζε πίεζε γηα «δηεπζεηήζεηο» ή ζε δεκόζηα απαμίσζε ηνπ έξγνπ ηνπ, ηόηε 

δηαξξεγλύεηαη ε απαξαίηεηε ζρέζε εκπηζηνζύλεο. Ο εθπαηδεπηηθόο βξίζθεηαη εθηεζεηκέλνο, 

ζπρλά ρσξίο επαξθή ζεζκηθή ζηήξημε. 

Η απαμίσζε ηνπ εθπαηδεπηηθνύ έξγνπ, ε ζπξξίθλσζε ηνπ θύξνπο ηνπ επαγγέικαηνο, ε 

εζηίαζε απνθιεηζηηθά ζηηο «αδπλακίεο» ηνπ ζπζηήκαηνο θαη ε απνπζία νπζηαζηηθήο 

αλαγλώξηζεο ηεο πξνζθνξάο ησλ εθπαηδεπηηθώλ εληζρύνπλ ην αίζζεκα απνκόλσζεο θαη 

απνγνήηεπζεο. Κη όκσο, ν εθπαηδεπηηθόο δελ είλαη απιώο κεηαδόηεο γλώζεσλ. Ο εθπαηδεπηηθόο 

είλαη παηδαγσγόο, δηακεζνιαβεηήο αμηώλ, ζηαζεξό ζεκείν αλαθνξάο γηα ηνπο καζεηέο. 

Ο πξνβιεκαηηζκόο πνπ γελλάηαη από ηξαγηθά γεγνλόηα νθείιεη λα κεηαζρεκαηηζηεί ζε 

ζπιινγηθή επζύλε θαη αλαδήηεζε ιύζεσλ.  
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Ελδεηθηηθά: 

 

 Ελίζρπζε ηεο ζεζκηθήο πξνζηαζίαο θαη ζηήξημεο ησλ εθπαηδεπηηθώλ, κε ζαθή 

πξσηόθνιια δηαρείξηζεο παξαβαηηθώλ ζπκπεξηθνξώλ θαη νπζηαζηηθή 

δηνηθεηηθή θάιπςε. 

 ΢πζηεκαηηθή επηκόξθσζε  ζηε δηαρείξηζε ηάμεο, ζηε δηαρείξηζε θξίζεσλ θαη 

ζηε ζπλαηζζεκαηηθή αλζεθηηθόηεηα. 

 Μείσζε ηεο γξαθεηνθξαηίαο θαη βειηίσζε ησλ αλαινγηώλ καζεηώλ-

εθπαηδεπηηθώλ, ώζηε λα θαζίζηαηαη εθηθηή ε νπζηαζηηθή παηδαγσγηθή 

παξέκβαζε. 

 Καιιηέξγεηα θνπιηνύξαο ζεβαζκνύ θαη νξίσλ κέζα από πξνγξάκκαηα 

θνηλσληθήο θαη ζπλαηζζεκαηηθήο κάζεζεο πνπ λα εκπιέθνπλ καζεηέο θαη 

γνλείο. 

 Ελίζρπζε ηεο ζπλεξγαζίαο ζρνιείνπ-νηθνγέλεηαο ζηε βάζε ακνηβαίνπ 

ζεβαζκνύ, κε ζαθείο δηαθξηηνύο ξόινπο. 

Σν ζρνιείν δελ κπνξεί λα ιεηηνπξγήζεη ρσξίο όξηα, αιιά νύηε θαη ρσξίο ζρέζεηο 

εκπηζηνζύλεο. Η απνθαηάζηαζε ηνπ ζεβαζκνύ πξνο ηνλ εθπαηδεπηηθό δελ είλαη δήηεκα 

απηαξρηζκνύ. Είλαη πξνϋπόζεζε παηδαγσγηθήο ειεπζεξίαο θαη νπζηαζηηθήο κάζεζεο. Αλ 

επηζπκνύκε έλα ζρνιείν δεκνθξαηηθό, ζπκπεξηιεπηηθό θαη αλζξώπηλν, νθείινπκε λα 

δηαζθαιίζνπκε όηη νη ιεηηνπξγνί ηνπ εξγάδνληαη ζε πεξηβάιινλ αζθάιεηαο, αμηνπξέπεηαο θαη 

αλαγλώξηζεο. 

Ο ζάλαηνο ηεο εθπαηδεπηηθνύ δελ κπνξεί θαη δελ πξέπεη λα απνηειέζεη απιώο κηα ζιηβεξή 

είδεζε ηεο επηθαηξόηεηαο. Αο απνηειέζεη αθνξκή γηα εηιηθξηλή απηνθξηηηθή, νπζηαζηηθό δηάινγν 

θαη ζπγθεθξηκέλεο παξεκβάζεηο πνπ ζα εληζρύζνπλ ην θύξνο, ηελ πξνζηαζία θαη ηελ ςπρηθή 

αλζεθηηθόηεηα ησλ αλζξώπσλ πνπ θαζεκεξηλά ζηέθνληαη ζηηο ηάμεηο, ππεξεηώληαο ηε δεκόζηα 

εθπαίδεπζε. 

Σν Δ.΢. ηνπ ζπιιόγνπ εθπαηδεπηηθώλ Π.Ε. «ν Μαθξπγηάλλεο»  εθθξάδεη ηε βαζηά ηνπ 

νδύλε θαη ηα ζπιιππεηήξηά ηνπ ζηνπο νηθείνπο ηεο εθπαηδεπηηθνύ θαη απαηηεί ηελ πιήξε 

δηαιεύθαλζε ηεο ππόζεζεο. 

 

      Γηα ην Δ.΢. 

 

Ο Πξόεδξνο 

 

    Η Γ. Γξακκαηέαο 
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